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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ Усть-Теленгуйская СОШ 

на 2024-25 учебный год 

  

     учебный план МОУ Усть-Теленгуйская СОШ на 2024-25 учебный год 

разработан на основе: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

- федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (далее - ФГОС НОО) (для 1-4-х классов);  

-федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 года № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее - ФГОС ООО) (для 5-9-х классов);  

-приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства   образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»;  

-  приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»;  

- приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

- приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»;  

- приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»;  

- -приказа Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 



просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования»;  

- постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»);   

- постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

- приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»;   

- приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»;  

- приказа Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 

21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников».   

-постановления Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса»;  

- методических рекомендаций по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 

Роспотребнадзора и др.);  



-приказа Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»;  

-приказа Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении 

Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего 

общего образования»;  

-методических рекомендаций по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой);  

-федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в   

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

-приказа Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»;  

- приказа Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минпросвещения России от 

21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

     - Устава МОУ Усть-Теленгуйская СОШ.   

Учебный план общеобразовательного учреждения является основным 

нормативно-правовым документом, регламентирующим организацию и 

содержание образовательного процесса, приведён в соответствие с 

федеральным учебным планом федеральной образовательной программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденных приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372, 

№370, №371.  



По решению педагогического коллектива, всех участников 

образовательного процесса общеобразовательное учреждение работает в 

режиме 5-дневной учебной недели. Обучение осуществляется в 1 смену.  

Учебный план на 2024/25 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает:   

• 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов; продолжительность 

учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные недели, во 2-4-х классах -  

34 учебные недели. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может 

составлять менее 2954 часов и более 3345 часов.  

• 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов. Количество учебных занятий за 5 лет 

не может составлять менее 5058 часов и более 5848 часов. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 учебные недели.   

• 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для X-XI классов. Учебный план определяет количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов. Продолжительность учебного года среднего общего 

образования составляет 34 учебные недели.   

• В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20.         

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий 

внеурочной деятельности.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели.  

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает:  

-для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один день 5 уроков;  

-для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков 3 

раза в неделю и два дня в неделю 4 урока;   

 для обучающихся 5-6 классов - не более 6 

уроков;  

-для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков.  

      Продолжительность урока – 45 минут. 



       Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований: -учебные 

занятия проводятся только в первую смену;  

-используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – 

по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока в день по 45 

минут каждый (ФОП НОО, п.п.172.12):  

- в середине учебного дня организуется динамическая 

пауза продолжительностью 45 минут;  

-обучение проводится без балльного оценивания занятий 

обучающихся и домашних заданий;  

- дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 

2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 - 11 классах - 

до 3,5 ч.  

  При проведении учебных занятий по предметам: «Иностранный язык» 

(английский) (2-3 классы), «Труд» (технология) (5-6 классы), «Информатика» (9-

11 классы), «Физическая культура» (2-3 кл, 5-6кл, 10-11 классы), ОБЗР (9-11 

классы) осуществляется объединение классов в виду малой накопляемости 

обучающихся в классах.  

 В структуре учебного плана I-IV, V-IХ, Х-XI классов, реализующих 

федеральный государственный стандарт начального общего, основного общего и 

среднего общего образования выделяются две части: обязательной части и части 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностью обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки:  

•  5-й класс – 29 часов в неделю;  



• 6-й класс – 30 часов в неделю;  

• 7-й класс – 32 часа в неделю; • 8–9-й классы – 33 часа в неделю; 

• 10-11 классы – 34 часа в неделю.  

Учебный план ООП СОО разработан на основе обновленного ФГОС СОО и 

ФОП СОО. Профиль обучения – универсальный. На углубленном изучении – 

история (4 ч в неделю), география (3ч в неделю). 

Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская средняя 

общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 1, 2, 3 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

соответствующую ФОП НОО, утверждённую Приказом Министерства 

Просвещения РФ от 18.05.2023г №372, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении Усть - 

Теленгуйская средняя общеобразовательная школа начинается 02.09.2024г и 

заканчивается 31.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2, 4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 



 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

45 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классе - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена предметом «Физическая культура» 1ч.     



В Муниципальном общеобразовательном учреждении Усть - Теленгуйская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.    

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская средняя 

общеобразовательная школа.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

В 2024-25 учебном году в МОУ Усть-Теленгуйская СОШ 1, 2, 3 классы 

обучаются по ООП НОО ФОП, 4ого класса в образовательной организации нет. 2-

3 классы объединены в класс-комплект в виду малого количества детей (2кл – 7 

обучающихся: 3 кл – 5 обучающихся). Всего на ступени НОО – 21 ученик.  

 Используется учебно-методический комплекс «Школа России».   

  Основная образовательная программа начального общего образования в I-

IV классах реализуется через учебный план с соблюдением требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.    

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» (1-3 

классы).  

Предметная область «Иностранный язык» включает «Иностранный язык» 

(английский) во 2-3 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» в 1-3 классах.      



Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

учебным предметом «Окружающий мир» в 1-3 классах. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее - ОРКСЭ) реализуется как обязательный в 4 классе. На основании 

заявлений родителей выбирается модуль ОРКСЭ. В 2024-25 году 4 ого класса в 

ОО нет.     

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство».  

Обязательный учебный предмет «Труд» (технология) изучается с 1 по 3 

класс.  

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется как обязательный в 

объеме 2-х часов в неделю. Третий час реализуется образовательной 

организацией за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений.   

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Начального общего образования 

на 2024- 2025 учебный год 1-2-3 классы (ФГОС 2021) 

 (5 дневная неделя) (4 кл - нет) 

 

  

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

1 класс  2 класс 3 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык ---- 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

----- ---- ----- 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка  1 1 1 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого:  20 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений 

1 1 

 

1 

Физическая культура    Физическая культура 1 1 1 

ИТОГО: 21 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 
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  Учебный план основного общего образования  

для 5 – 7-х классов на 2024-25 учебный год ФГОС ООО 2021 

 В 2024/25 учебном году в 5-7 классах реализуется новый ФГОС основного 

общего образования. Максимально допустимая недельная нагрузка соответствует 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20. Продолжительность учебного года в 5 – 7 

классах составляет - 34 учебных недели.  

 Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает 

изучение предметов «Русский язык», «Литература». За счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений, реализуется 

изучение предмета «Родной язык» (русский) в 5-ом и 7-ом классах по 1ч.    

Уроки Родного языка (русского) помогают обучающимся приобретать опыт 

осознания роли русского родного языка в жизни общества и государства, в 

современном мире, в жизни человека; осознание национального 

своеобразия, богатства, выразительности русского родного языка; дают 

представление о речевом идеале, способствуют к стремлению речевого 

самосовершенствования. 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский), 5-7 классы. Второй иностранный язык в связи 

с отказом родителей обучающихся не вводится в соответствии с п.33.1 Приказа 

Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования".  

В предметную область «Математика и информатика» включен учебный 

предмет «Математика» -5-6 класс, «Алгебра» 7 класс, «Геометрия» - 7 класс, 

«Вероятность и статистика» - 7 класс, «Информатика» - 7 класс.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-7 классы), «Обществознание» (6-

7 классы), «География» (5-7 классы).    

В предметную область «Естественно-научные предметы» включен 

обязательный учебный предмет «Биология» (5-7 классы), «Физика» (7 классы).    

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5-6 классах представлена предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (пп.31.1, а.9 ФГОС ООО).   

  В рамках ФГОС основного общего образования предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного общего 



образования является продолжением предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики» на уровне начального общего образования. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

5-6 классах реализуется за счет обязательной части учебного плана (1 час в 

неделю, 34 часа).  

 В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка», «Изобразительное искусство».   

  Предметная область «Труд» (технология) представлена обязательным учебным 

предметом «Труд». 5-6 классы объединены на данный предмет в виду малого 

количества детей в классах.    

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» в МОУ 

Усть-Теленгуйская СОШ изучается с 8-ого класса. 

Предметная область «Физическая культура» представлена обязательным 

учебным предметом «Физическая культура» 5-7 классы - 2 часа в неделю. Третий 

час физической культуры реализуется образовательной организацией за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 основного общего образования 

 на 2024- 2025 учебный год  

5, 6, 7 классы (ФГОС ООО 2021) 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

  

Количество часов 

5 кл 6 кл 7 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Математика и 

информатика  

Математика  5 5 ----- 

Алгебра  ---- ---- 3 

Геометрия ----- ----- 2 

Вероятность и статистика ----- ---- 1 

Информатика  ----- ---- 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

История  2 2 2 

Обществознание  ---- 1 1 

География  1 1 2 

 

Естественно-научные 

предметы  

Физика  ---- ---- 2 

Химия  ---- ---- ---- 

Биология  1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1 ---- 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка  1 1 1 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 

  Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

--- --- --- 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого, обязательная часть: 27 29 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 

Физическая культура  Физическая культура   1  1  1 

 Родной язык (русский)   1    1 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 29 30 32 

 Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, не более 

29 30 32 



Учебный план основного общего образования 

для 8-9 классов на 2024-25 учебный год ФГОС ООО 

В 2024/25 учебном году в 8-9 классах реализуется ФГОС основного общего 

образования. Максимально допустимая недельная нагрузка соответствует 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20. Продолжительность учебного года в 8 – 9 

классах составляет 34 учебных недели.  

 Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает 

изучение предметов «Русский язык», «Литература» (8-9 классы).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлены 

предметами «Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская) по 0,5 

часа. 

  Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский) 8-9 класс.  

В предметную область «Математика и информатика» включены учебные 

предметы «Алгебра» и «Геометрия» (8-9 классы), «Информатика» (8-9 классы), 

«Вероятность и статистика» (8-9 классы) изучается разделом в предмете 

«Алгебра», в рабочей программе учитель учитывает время на изучение данной 

области. За счет части, формируемой участниками образовательных отношений в 

9 классе реализуется программа элективного курса «Решение текстовых и 

практико-ориентированных задач» (0,5 часа в неделю, 17 часов в год).     

 Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История. Всеобщая история» (8-9 классы по 2 

ч), «Обществознание» (8-9 классы), «География» (8-9 классы). При 

самостоятельном планировании учителем процесса освоения школьниками 

предметного материала до 1914 г. (вариант 1) для установления его взаимосвязей 

с важнейшими событиями Новейшего периода истории России (в курсе «История 

России», включающем темы модуля). В этом случае предполагается, что в 

тематическом планировании темы, содержащиеся в Программе модуля «Введение 

в Новейшую историю России», даются в логической и смысловой взаимосвязи с 

темами, содержащимися в программе по истории. При таком варианте реализации 

модуля количество часов на изучение курса История России в 9 классе 

рекомендуется увеличить на 17 учебных часов во втором полугодии (ФОП ООО, 

п.п.150.9.1.5.).  

  В предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (8-9 классы), «Химия» (8-9 классы), 

«Биология» (8-9 классы).    



  В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка», «ИЗО» (8 класс).   

  Предметная область «Труд» (технология) представлена обязательным учебным 

предметом «Труд».   

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (8-9  

классы).  

 Предметная область «Физическая культура» представлена обязательным 

предметом «Физическая культура». Третий час предмета «Физическая культура» 

реализуется образовательной организацией за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская средняя 

общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), соответствующую 

ФОП ООО, утверждённую Приказом Министерства Просвещения РФ от 

18.05.2023г №370, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении Усть - 

Теленгуйская средняя общеобразовательная школа начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные 

недели, в 9 классе – 33.  



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8- 33, 

в 9 классе – 33 часа.  

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Усть - Теленгуйская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

         Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная 

аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного учреждения 

Усть - Теленгуйская средняя общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  

  

 

 



  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024-25 учебный год 8-9 классы ФГОС ООО (5дневка) 

  

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

8 кл 9 кл 

1.Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Математика    

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История. 

Введение в новейшую историю России 

2 2,5 

Обществознание  1 1 

География  2 2 

 Естественно-научные предметы Физика  2 2 

Химия  2 2 

Биология  2 2 

Искусство   

  

Изобразительное искусство 1 --- 

Музыка  1 --- 

Технология  Труд (Технология)  1 1 

Основы безопасности и защита 

Родины  

Основы безопасности и защита Родины 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

                 Итого: 32 31,5 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1,5 

 Физическая культура 1 1 

Элективный курс по математике  0,5 

                 Итого: 33 33 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 33 33 



Муниципальное общеобразовательное учреждение  

Усть - Теленгуйская средняя общеобразовательная школа 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская средняя 

общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская 

средняя общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, утверждённой Приказом 

Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 г №371, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В учебный план включены следующие предметные области: «Русский 

язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Естественно-научные предметы», «Общественно-научные предметы», 

«Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура», 

Индивидуальный проект.   

В учебный план включены обязательные учебные предметы: русский 

язык, литература, иностранный язык (английский), алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

основы безопасности и защиты Родины, физическая культура, 

индивидуальный проект.   

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года 

обучения на одного обучающегося не менее 2170 часов и не более 2516 

часов.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. На 

углубленном уровне изучается два предмета: история – 4ч в неделю и 

география – 3ч в неделю.  



Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена обязательным учебным предметом «Основы безопасности и 

защиты Родины» (1 ч в неделю). Предметная область «Физическая культура» 

представлена обязательным предметом «Физическая культура» -2 часа в 

неделю, третий час реализуется за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, также обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  В данной части предметы Родной язык (русский) -1 ч; Родная 

литература (русская) – 1ч.  

Родной язык (русский) и Родная литература (русская) как школьный курс 

русского родного языка и родной литературы русской опираются на 

содержание основного курса, представленного в образовательной области 

«Русский язык и литература», сопровождают и поддерживают его. Основные 

содержательные линии соотносятся с основными содержательными линиями 

основного курса русского языка и литературы, но не дублируют их и имеют 

преимущественно практико-ориентированный характер, что является 

дополнительной подготовкой к государственной итоговой аттестации. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении Усть 

- Теленгуйская средняя общеобразовательная школа начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 31.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные 

недели, в 11 - 33.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Усть - 

Теленгуйская средняя общеобразовательная школа языком обучения является 

Русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по 

полугодиям) и всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения Усть - Теленгуйская 

средняя общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года.  

В МОУ Усть-Теленгуйская в 2024-25 учебном году нет 10 класса.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

10-11 класс на 2024-25 учебный год ФГОС СОО 

(10кл - нет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

  

Количество часов 

 10 кл 11 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического 

анализа 

2 3  

Геометрия  2  1 

Вероятность и статистика 1 1  

Информатика  1 1  

 Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2  

Химия  1 1 

Биология 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

История 4 4 

Обществознание  2 2 

География  3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Физическая культура    Физическая культура 2 2 

  Индивидуальный проект  1 1 

Итого, обязательная часть: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 

Физическая культура    Физическая культура   1  1 

Родной язык (русский) Родной язык (русский)   1 

 

1  

Родная литература 

(русская) 

Родная литература (русская)  1 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 34 34 

 Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, не более 

34 34 
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